
ジャンル № グループ名 内容 活動時間

1 春洋句会 俳句 第2 金 9:00～12:00

2 結の会 読み語り 第4 金 10:00～12:00

3 郷土史を知る会 郷土史 第3 土 13:00～14:30

4 英語道場 英会話 第1･3 水 18:00～20:00

5 なないろ 己書体験 第2 金 10:00～12:00

6 墨瑩会 書道 第1･2･3 土 15:00～18:00

7 カッティーナ 切り絵 第2 水 10:00～12:00

8 くちなし・のぎく 舞踊 第1･2･3 火 15:00～18:00

9 櫻会NOSS 日舞体操 第1･3 金 14:00～16:00

10 かたくり 詩吟 第1･2･4 火 13:00～15:00

11 つゆ草 大正琴 第2･4 火 10:00～12:00

12 ケロケロコーラス コーラス 第2･4 金 10:00～12:00

13 オカリナサークル小鳥 オカリナ 第1･3 金 19:00～21:00

14 猿投台リトルハーモニー♪ 子どもの合唱 第1･3 土 13:20～15:00

15 プアナニ フラダンス 第1･2･4 木 19:00～21:00

16 豊田プルメリア フラダンス 第2･4 火 13:15～14:45

17 籐手芸 籐手芸 第2 火 10:00～12:30

18 そば打ち愛好会 そば打ち 第4 土 9:15～12:30

19 野の花 華道 第3 火 9:00～12:00

20 お抹茶クラブ 茶道 第2･4 日 15:00～16:50

21 あじさい 編み物 第2･4 水 10:00～15:00

22 猿投地域消費者グループ 消費生活 第2 火 10:00～15:00

23 豊田市健康づくり協議会 猿投台地区 ボランティア活動 第3 火 9:00～13:00

24 つどい ボランティア活動 第1･3 金 9:00～13:00

25 あんだんて 3B体操 毎週 火 10:00～11:45

26 フィットネス エアロビクス 毎週 水 10:10～11:50

27 すこやか太極拳 太極拳 毎週 木 15:00～16:45

28 猿投台元気アップ教室 健康体操 第1･3 木 13:05～14:55

29 バラエティーヨガ ヨガ 第2･4 火 13:30～14:30

趣味娯楽 30 猿投台囲碁同好会 囲碁 第1･2･4･5 水 9:00～12:00

まちづくり 31 Happy ガーデン 園芸ボランティア 第2 土 10:00～12:00
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※見学もできます。お気軽にお問合せください。 猿投台交流館 45-2838


